MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA

PATVIRTINTA

Mazeikiy Gabijos gimnazijos

I. e. p. direktoriaus L.Braslauskienés
2017 m. spalio 13d. jsak. Nr. 45

SMURTO IR/AR PATYCIU PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS
VYKDYMO GIMNAZIJOJE TVARKA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Smurto ir/ar paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo gimnazijoje tvarka (toliau Tvarka)
parengta remiantis Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,Dél
smurto prevencijos jgyvendinimo rekomendacijy patvirtinimo® bei Smurto ir paty¢iy prevencijos ir
intervencijos vykdymo Mazeikiy rajono mokyklose tvarkos apraSu, patvirtintu Mazeikiy rajono
savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymu ,,D¢l smurto ir patyc€iy prevencijos ir intervencijos
vykdymo Mazeikiy rajono mokyklose tvarkos aprasu“ 2017 m. spalio 3 d. Nr. A1-2044.

2. Tvarka nustato bendruomenés nariy veikla, siekiant uzkirsti kelig bet kokioms smurto ir/ar
patyc¢iy apraiSkoms gimnazijoje bei kuriant vaikui saugig ir palankig aplinka.

3. Gimnazijos bendruomené vykdydama smurto ir/ar paty¢iy prevencija ir intervencijg
gimnazijoje vadovaujasi LR Svietimo jstatymu, LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, JT
vaiko teisiy konvencija, gimnazijos nuostatais, Mokymo sutartimi ir kitais gimnazijos dokumentais.

4. Tvarkos tikslas — sukurti saugig, mokinio asmenybés augimui, brandai ir ugdymuisi palankig
aplinkg gimnazijoje, ugdyti pozityvy mokinio elgesj bei nustatyti veiksmus individualiu, klasés,
mokyklos, seimos lygmeniu, siekiant uzkirsti kelig smurtui ir/ar paty¢ioms.

5. Tvarka remiasi $iais principais:

5.1. ] smurtg ir/ar patyCias biitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio, formos, lyties,
amziaus, socialinio statuso, religinés ar tautinés priklausomybés ar kity asmens ypatybiy;

5.2. kiekvienas gimnazijos bendruomenés narys, pastebéjes ar suzinojes apie smurtg ir/ar
patycias, turi reaguoti ir stabdyti;
5.3. gimnazijos darbuotojai veiksmy imasi visais atvejais, nepriklausomai nuo pranesanciojo
apie smurto ir/ar patycias apraiskas amziaus, pareigy ir pan.;
5.4. kiekvienas gimnazijos bendruomenés narys geba tinkamai reaguoti paty¢iy situacijoje.
6. Tvarkoje vartojamos sgvokos:

6.1. Smurtas — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tycinis fizinis, psichinis, seksualinis,
ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizing, materialing ar neturting zalg.

6.2. Patycios — psichologine ar fizing jégos persvarg turin¢io asmens ar asmeny grupes kitam
asmeniui daromi tyCiniai pasikartojantys veiksmai, kuriais siekiama pazeminti jo reputacija ar
orumg, ji jzeisti, jskaudinti ar kitaip sukelti jam psichologing ar fizing Zalg. PatyCios gali biiti
tiesioginés (atvirai puolant ir/ar uzgauliojant) ir/ar netiesioginés (skaudinant be tiesioginés agresijos):



6.2.1. fizinés patycios: musimas, pargriovimas, spardymas, spjaudymas, dusinimas, daikty
atiminéjimas, gadinimas, plauky peSiojimas ir pan.;

6.2.2.Zodinés patycios: pravardziavimas, grasinimas, jvairls ggsdinantys, bauginantys
gestai, ignoravimas, siekiant parodyti, kad vaikas yra nepageidaujamas ar atstumiamas,
uzgauliojimas ir pan.;

6.2.3. socialinés patycios - socialiné izoliacija arba tyCiné atskirtis, gandy skleidimas ir
pan.;

6.2.4. patycios kibernetinéje erdvéje — patycios i$ kito asmens naudojantis informacinémis
technologijoms ir/ar informacinés visuomenés informavimo priemonémis, siekiant jbauginti tg
asmenj, pakenkti jo reputacijai ar kitokiu budu jj pazeminti, neatsizvelgiant j tai, ar patyCiy
informacija siun¢iama asmeniskai, ar paskleidziama neapibréztam gavéjy skaiciui.

6.3. Vaiko neprieziiira — vaiko atstovo pagal jstatyma ir (ar) uz vaiko priezitirg atsakingo
asmens nuolatinis nepakankamas pagrindiniy vaiko fiziniy ir dvasiniy poreikiy tenkinimas ar
netenkinimas, keliantis grésme vaiko fizinei, protinei, emocinei ir socialinei sveikatai ir raidai.

6.4. Prevencija - tai priemonés ir budai, kuriais siekiama uZzkirsti kelig socialinés rizikos
veiksniams atsirasti arba jy jtakai sumazinti, stiprinti apsauginius veiksnius.

6.5. Intervencija - tai gimnazijos vadovo, pavaduotojy, mokytojy, klasiy vadovy, Svietimo
pagalbos specialisty ir kity mokyklos darbuotojy koordinuoti veiksmai, nukreipti } smurto ir patyCiy
stabdyma, taip pat — Svietimo pagalbos priemoniy visuma.

7. Saugios aplinkos gimnazijoje kurimas apima glaudziai tarpusavyje susijusius, integraliai
veikian¢ius komponentus: gimnazijos veiklg ir valdyma, socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdyma, pozityvaus gimnazijos mikroklimato kiirima, mokiniy pozityviy vertybiy formavimg ir tévy
(globéjy, rupintojy) jsitraukima.

8. Tvarkoje vartojamos kitos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos

Respublikos Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme,
Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros jstatyme bei kituose teisés aktuose.

I1.SMURTO IR/AR PATYCIU STEBESENA IR PREVENCIJA GIMNAZIJOJE

9. Smurto ir/ar patyCiy prevencijos ir intervencijos planavimu, organizavimu bei stebésena
ripinasi gimnazijos vadovas, Vaiko gerovés komisijos nariai, socialinis pedagogas, psichologas,
klasiy vadovai, mokytojai, o jg vykdant dalyvauja visi gimnazijos bendruomenés nariai.

10. Gimnazijos vadovas atsako uz Sios tvarkos jgyvendinimg gimnazijoje, sveika, saugia,
uzkertancia kelig bet kokioms paty€iy ir/ar smurto apraiSkoms ir Zalingiems jpro¢iams aplinka, uz
stebésenos rezultatais paremto kasmetinio gimnazijos patyciy ir/ar smurto prevencijos priemoniy
plano parengima, pristatyma ir vykdyma.

11. Saugios ir palankios mokiniams aplinkos kiirimu riipinasi gimnazijos Vaiko geroveés
komisija.

12. Smurto ir/ar patyCiy prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos jgyvendinima
koordinuoja gimnazijos vadovo paskirtas Vaiko gerovés komisijos pirmininkas, Kuris:

12.1. kasmet inicijuoja gimnazijos bendruomenés nariy apklausg dél smurto ir/ar patyciy
paplitimo masto, apibendrina jos rezultatus ir supazindina gimnazijos bendruomeng ir/ar Vaiko
geroves komisija;

12.2. kasmet atlieka gimnazijoje fiksuoty pranesimy apie smurta ir/ar patycias analizg;



12.3. teikia sitilymus gimnazijos vadovui dél smurto ir/ar paty¢iy prevencijos ir intervencijos
priemoniy jgyvendinimo gimnazijoje bei numato priemones kitiems mokslo metams, kurias aptaria
Vaiko gerovés komisijoje ir integruoja ] Vaiko gerovés komisijos plang.

13. Gimnazija sudaro sglygas kiekvienam mokiniui nuolat dalyvauti bent vienoje prevencinéje
programoje (smurto ir/ar patyciy; alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy prevencijos;
rengimo Seimai ir lytiSkumo ar kt.) ir pasirinkti, kokiais btidais programa bus jgyvendinama.

14. Pedagoginiai darbuotojai ne re¢iau kaip kartg per ketverius metus tobulina kvalifikacija
mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymo srityje, taip pat tobulina asmenines socialines
ir emocines kompetencijas.

15. Tévai skatinami dalyvauti kuriant saugig mokymo(si) aplinkg gimnazijoje, vykdomas jy
Svietimas.

16. Gimnazijos darbuotojy pareigybiy aprasuose numatyta atsakomybé uz emociskai saugios
mokymo(si) aplinkos gimnazijoje puoseléjima, reagavima j smurtg ir/ar patyéias pagal nustatyta
Tvarka.

I11. SMURTO IR/AR PATYCIU INTERVENCIJA GIMNAZIJOJE

17. Visais jtariamy ir realiy patyfiy ir/ar smurto atvejais kiekvienas gimnazijos
bendruomenés narys reaguoja nedelsdamas:
17.1. jsikiSa jtares ir/ar pastebéjes patyCias ir/ar smurtg — stabdo ir nutraukia jtarimg
kelian¢ius veiksmus;

17.2. primena asmeniui, kuris ty¢iojasi ir/ar smurtauja gimnazijos vidaus tvarkos ir elgesio
taisykles;

17.3. jei patyCias ir/ar smurta patyrusiam asmeniui reikia skubios pagalbos, kreipiasi j
galinCius jg suteikti asmenis: gimnazijos mokytojus, Kitus gimnazijos darbuotojus ar institucijas
(pvz., policija, greitaja pagalba);

17.4. pranesa klasés vadovui, socialiniam pedagogui ar gimnazijos administracijos atstovui
apie patyciy ir/ar smurto atvejj, geriausiai ta pacia, bet ne véliau kaip kita darbo diena;

17.5. kibernetiniy patyCiy atveju iSsaugo vykstanéiy kibernetiniy paty¢iy jrodymus ir apie
atvej] geriausiai tg pacia, bet ne véliau kaip kitg darbo diena, praneSa anks¢iau minétiems asmenims
(pildomas 2 priedas);

17.6. pasityCiojusio ir/ar smurtavusio ir patycias irfar smurtg patyrusio nepilnamecio
mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai) privalo apie kibernetines patycias pranesti LR rySiy reguliavimo
tarnybai pateikdami pranesima interneto svetainéje adresu: www.draugiskasinternetas.lt. bei kreiptis
1 kitas institucijas.

18. Mokiniui pasity€iojus ir/ar smurtavus prie§ mokinj:

18.1. PatyCias irfar smurta patyres ar tai stebéjes mokinys, mokytojas, gimnazijos
darbuotojas, tévai pranesa klasés vadovui ar socialiniam pedagogui;

18.2. patyCias irfar smurta patyres mokinys pildo paaiskinima, kas jvyko (pildomas 1
priedas);

18.3. pasityciojes ir/ar smurtaves mokinys taip pat pildo paaiskinima, kas jvyko (pildomas 1
priedas);

18.4. klasés vadovas ar socialinis pedagogas uzpildo praneSimg apie patycCias (pildomas 2
priedas);


http://www.draugiskasinternetas.lt/

18.5. klasés vadovas ar socialinis pedagogas inicijuoja individualius pokalbius su patyciy
ir/ar smurto dalyviais. Isitikine, kad tai patycCiy ir/ar smurto atvejis, apie situacija informuoja patycias
ir/ar smurtg patyrusio Ir pasity¢iojusio ir/ar smurtavusio mokinio tévus (globéjus, ripintojus), esant
poreikiui kviecia juos dalyvauti pokalbiuose;

18.6. socialinis pedagogas paty¢iy ir/ar smurto atvejj registruoja socialinio pedagogo darbo
zurnale, praneSa gimnazijos vadovuli;

18.7. klasés vadovas ar socialinis pedagogas, issiaiSkina, ar patyciy ir/ar smurto dalyviams
reikia pagalbos ir, reikalui esant, kreipiasi | galincius pagalbg suteikti asmenis ar jstaigas (psichologa,
visuomengs sveikatos specialista, policija, greitaja pagalbg);

18.8. klasés vadovas ar socialinis pedagogas vykdo tolesng paty¢iy ir/ar smurto situacijos
stebéseng. Pasikartojus paty¢ioms ir/ar smurtui ar esant sudétingesnei situacijai kreipiasi j gimnazijos
Vaiko gerovés komisijg ir perduoda surinktg informacija.

19. Mokytojui ar gimnazijos darbuotojui pasityc¢iojus ir/ar smurtavus prie§ mokinj:

19.1. patyc¢ias ir/ar smurtg patyres ar stebéjes mokinys, mokytojas, gimnazijos darbuotojas,
tévai pranesa klasés vadovui ar socialiniam pedagogui;

19.2. mokinys uzpildo paaiskinima, kas jvyko (pildomas 1 priedas);

19.3. pasityCiojes ir/ar smurtaves mokytojas, gimnazijos darbuotojas taip pat pildo
paaiSkinima, kas jvyko (pildomas 1 priedas);

19.4. klasés vadovas ar socialinis pedagogas uzpildo praneS§img apie patycias ir/ar smurtg
(pildomas 2 priedas);

19.5. klasés vadovas ar socialinis pedagogas inicijuoja individualius pokalbius su patyciy
ir/ar smurto dalyviais. Jsitiking, kad tai paty¢iy ir/ar smurto atvejis, apie situacijg informuoja patycias
ir/ar smurtg patyrusio, mokinio tévus (globéjus, riipintojus), gimnazijos vadova, Vaiko gerovés
komisija,

19.6. socialinis pedagogas paty¢iy ir/ar smurto atvejj registruoja socialinio pedagogo darbo
Zurnale;

19.7. klasés vadovas ar socialinis pedagogas i$siaiSkina, ar smurto ir/ar paty¢iy dalyviams
reikia pagalbos ir, reikalui esant, kreipiasi j galin€ius pagalbg suteikti asmenis ar jstaigas (psichologa,
visuomenes sveikatos specialista, policija, greitgja pagalbg);

19.8. klasés vadovas ar socialinis pedagogas kreipiasi j gimnazijos Vaiko gerovés komisija,
perduoda surinktg informacijg ir atvejis nagrinéjamas ten pagal numatytg tvarka.

20. Mokiniui pasity¢iojus ir/ar smurtavus prie§ mokytoja ar gimnazijos darbuotoja:

20.1. mokytojas ar gimnazijos darbuotojas kreipiasi j socialinj pedagoga ar gimnazijos
administracijos atstovg;

20.2. mokytojas, gimnazijos darbuotojas bei pasityCiojes ir/ar smurtaves mokinys uzpildo
paaiskinimg (pildomas 1 priedas),

20.3. socialinis pedagogas ar gimnazijos administracijos atstovas pildo praneSima apie
patycias (pildomas 2 priedas);

20.4. socialinis pedagogas ar gimnazijos administracijos atstovas inicijuoja individualius
pokalbius su patyciy, smurto dalyviais. [sitikine, kad tai patyCiy ir/ar smurto atvejis, apie situacija
informuoja pasity¢iojusio ir/ar smurtavusio mokinio tévus (globéjus, riipintojus);

20.5. socialinis pedagogas ar gimnazijos administracijos atstovas iSsiaiSkina, ar paty¢iy,
dalyviams reikia pagalbos ir, reikalui esant, kreipiasi i galin¢ius pagalba suteikti asmenis ar jstaigas
(psichologa, visuomenés sveikatos specialistg, policija, greitaja pagalbg);



20.6. socialinis pedagogas uzfiksuoja patyCiy ir/ar smurto atvejj socialinio pedagogo darbo
zurnale, praneSa gimnazijos vadovuli;

20.7. socialinis pedagogas ar gimnazijos administracijos atstovas perduoda surinktg
informacijg gimnazijos Vaiko gerovés komisijai, kuri dirba pagal numatyta tvarka.

21. Gimnazijos Vaiko gerovés komisija:

21.1. numato veiksmy plang (gali buti individualtis pokalbiai su smurtautoju, patycias ir/ar
smurtg patyrusiu asmeniu, stebétoju, mokiniy tévais, klase, psichologo, socialinio pedagogo
konsultacijos ar kt.), skiria veiksmy plano koordinatoriy, supazindina su jo nevykdymo pasekmémis
smurtautojg ir jo tévus (globé&jus, riipintojus) esant poreikiui koreguoja veiksmy plana;

21.2. informuoja gimnazijos vadova apie esamg situacija, informuoja nukentéjusiy ir
smurtavusiy mokiniy tévus (globéjus, rupintojus), pagal poreikj kviecia juos dalyvauti susirinkime;

21.3. organizuoja $vietimo pagalbos specialisty ir/ar pedagogy pagalba;

21.4. vykdo plane numatytas veiklas, stebi, analizuoja situacijg, reikalui esant, organizuoja
pakartotinius susirinkimus situacijos ivertinimui;

21.5. ypatingais atvejais (esant fiziniam smurtui) arba jei numatytas veiksmy planas
teigiamo rezultato neduoda, nepavyksta sustabdyti smurto ir/ar patyciy, informuoja gimnazijos
vadova ir kreipiasi 1 MaZeikiy policijos komisariata ir Mazeikiy rajono savivaldybés Vaiko teisiy
apsaugos skyriy.

22. Gimnazijos vadovas, gaves informacija apie smurto ir/ar paty¢iy apraiskas gimnazijoje:
22.1. individualiai kalbasi su skriaudéju ir skriaudziamuoju;

22.2. jei smurtavo/patyré smurtg ir/ar paty¢ias mokiniai, sprendzia dél poveikio priemoniy
taikymo, uztikrina tévy (globéjy, ripintojy) bei pagalbg vaikui teikianciy tarnyby informavima bei
pagalbos mokiniui suteikimg gimnazijoje ar uz jos riby;

22.3. jei smurtavo/patyré smurtg ir/ar patyCias mokiniai, apie pastebéta smurto atvejj
nedelsdamas, bet ne véliau kaip kita darbo diena, pranesa ir smurtavusiy, ir smurtg patyrusiy mokiniy
tevams (glob¢jams, riipintojams), Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy
apsaugos ir Svietimo skyriui;

22.4. jei mokytojas, gimnazijos darbuotojas patyré smurtg ir/ar patyc¢ias arba pats smurtavo,
apie jvykusj smurto ir/ar patyCiy fakta nedelsdamas, bet ne véliau kaip kitg darbo dieng, pranesa
Mazeikiy pedagoginei psichologinei tarnybai ar rekomenduoja smurtavusiam ir/ar smurtg patyrusiam
asmeniui kreiptis psichologinés pagalbos;

22.5. imasi priemoniy, kad nukentéje nuo smurto turéty galimybe ne véliau kaip per 5 darbo
dienas nuo praneSimo apie smurto fakta momento, neatlyginamai gauty psichologing pagalba.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Gimnazijos mokiniai, mokytojai, Kiti darbuotojai su Sia Tvarka pasirasytinai supazindinami
kiekvieny mokslo mety pirmaja savaitg.

24. Tévai su $ia tvarka supazindinami Zinute Tamo dienyne. Tvarka primenama tévy susirinkimo
metu.

25. Tvarka skelbiama gimnazijos internetinéje svetainéje www.gabija.simnet.|t




1 priedas

MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA

(vardas, pavardé)

(Klasé)

Mazeikiy Gabijos gimnazijos

Vaiko gerovés komisijai

PAAISKINIMAS
20 - -

( Mokinio para§as)



5 2 priedas
MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA

PRANESIMAS APIE PATYCIAS IR/AR SMURTA
20 - -

Bendrieji duomenys:

Kas pranesé:

Kam pranese:

Kada jvyko:

Kur jvyko:

Kokia paty¢iy ir/ar smurto forma naudota ar jtariama, kad naudota (pazyméti):

[

Fizinés patycios

Zodinés paty&ios

Socialinés patycios

Patycios kibernetinéje erdvéje

N I Y O

Kita (jraSyti)

Duomenys apie paty¢iy ir/ar smurto dalyvius

Asmens, patyrusio patycias
ir/ar smurtg vardas, pavarde,

gimimo metai (klas¢)

Asmens, kuris tyciojosi ir/ar
smurtavo vardas, pavarde,

gimimo metai (klas¢):

Pagalbos veiksmy planas (jvykio metu ir po jvykio)

(pildo klasés vadovas, socialinis pedagogas, mokyklos administracija)




3 priedas
MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA
SMURTO IR PATYCIU FORMOS

» Kito Zzmogaus musimas per veida, rankas, kojas, pilva, nugara, uzpakalj .

* Nuzudymas ar késinimas nuzudyti.

* Pistolety, Sautuvy, automaty atsineSimas ar panaudojimas mokykloje ar uz jos teritorijos riby.

* Peiliy, lazdy, kity Saltyjy ginkly neSiojimasis ar panaudojimas.

* Petardy, kity sprogstamy medziagy nesiojimas ar panaudojimas.

* Pastimimas.

* Kojos pakiSimas, kad kitas nugritty ar susizaloty.

* Daikty métymas j kitg zmogy.

» Kito zmogaus daikty naikinimas.

* Rankos uzlauzimas.

* Spjaudymas.

 Kandziojimas.

» Sprigtai, skausmingi odos trynimai.

» Tempimai pries kito zmogaus valia.

* Apipylimas vandeniu ar kitais skysc¢iais.

* Drabuziy pléSymas.

* Dirimas peiliu, tusinuku ar kitu daiktu.

* Draskymas nagais.

* Tampymas uz plauky.

* Smaugimas.

» Kito zmogaus daikty ar kiino tepliojimas tusinuku, rasalu, flomasteriais ar kitais daiktais.

* Bet koks kitoks skausmo sukélimas.

* Kiino daliy lietimas pries$ kito Zmogaus valig.

* Seksualinis priekabiavimas zodZiais ar rastu.

» Seksualiniai santykiai mokyklos teritorijoje.

* Vaiky iki 14 mety seksualinio nelieCiamumo paZeidimas.

* Neleidimas riibingje persirengti.

* Nusikaltimo planavimas.

 NepraneSimas apie Zinomg nusikaltimag.

* Smurtiniy bausmiy taikymas.

 Naudojimasis socialiniu statusu ar uZimamomis pareigomis, siekiant pazeminti kita Zmogy ar
jam pakenkti.

* Ggsdinimas.

* Grasinimas susidoroti.

* Daikty ar pinigy atémimas ar vogimas.

* Priverstinis skolos ,,auginimas®.

* Spaudimas neatskleisti smurtiniy veiksmy pedagogams.

* I8sijuokimas, siekiant paZeminti.

* [Zeidus pravardziavimas.

* Necenzirinés kalbos vartojimas.

* Privertimas bégti i§ pamoky.

* Garsus rékavimas pamokos metu.

* Riksmai pertrauky metu ar kieme sukeliant kitiems nemalonius jausmus.

« Smeiztas.

 Apkalbinéjimas uz akiy, siekiant pazeminti.

» Demonstratyvus piktybinis izoliavimas.

* ]ZeidZiy Zinu€iy raSymas mobiliuoju telefonu ar elektroniniu pastu.



* Privacios informacijos atskleidimas siekiant pazeminti.

* Kity Zzmoniy ignoravimas dél lyties, amziaus, iSvaizdos, gebéjimy.

* Privertimas atlikti veiksmus, kurie yra naudingi tik smurtautojui.

* Spaudimas turéti konkrecius jsitikinimus.

* Spaudimas meluoti.

* Kity zmoniy judéjimo laisvés apribojimas, siekiant asmeninés naudos.

» Kity zmoniy privertimas rinktis, su kuo bendrauti ar nebendrauti.

» Mokyklos drausmés taisykliy pazeidimas.

* Viesas kito asmens i$juokimas.

* Ty¢inis kito zmogaus jskaudinimas.

* Privertimas skolinti.

* Demonstratyvus atsisakymas vykdyti administracijos, pedagogy nurodymus, susijusius su
ugdymo procesu.

* Piktybinis dominavimas, priimant sprendimus.

« Kiti netiesioginiai veiksmai, kuriais siekiama valingai pakenkti kitam Zmogui.

* Nusikalstamos grupuotés kiirimas ir dalyvavimas joje.

* Demonstratyvus ar piktybinis vengimas spresti smurto atvejus.



4 priedas
MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA
REKOMENDACIJOS MOKINIAMS, KAIP REAGUOTI ] PATYCIAS IR/AR SMURTA
JEI TYCIOJASI IS TAVES

1. Aiskiai, nedviprasmiskai pasakyk, kad tau nepatinka toks elgesys. Pavyzdziui, “man
nemalonu, kai taip mane vadini”, “man nepatinka, kad prasivardziuoji”, “tai yra patycios, liaukis”;

2. Pasitrauk is patyciy situacijos, jei turi tokig galimybe. Geriau iSeiti i$ klasés, pasitraukti
toliau nuo uzgauliojan¢iy asmeny ir nesiklausyti jy izeidinéjimy;

3. Venk biiti vienas. Paparastai skriaudéjai uzgaulioja mokinj, kai §is yra vienas, kai kiti jo
neuzstoja. Tad buvimas su kitais mokiniais kartais padeda sumazinti patyciy rizika;

4. Ignoruok. Kartais skriaudéjai tikisi stiprios reakcijos j paty¢ias. Tad parodymas, kad
patyCios taves nezeidzia, pavyzdziui, ramiai nusisuki ir darai toliau savo darbus, kartais paskatina
skriaudéjus liautis Saipytis;

5. Pajuokauk. Kai kuriose paty¢iy situacijose gelbsti humoras, ypac¢ kai skriaudéjai siekia
iSprovokuoti priesiska reakcija. Pagalvok, kaip galima biity j pasaipig replika atsakyti pajuokavimu;

6. Nesipriesink skriaudéjams (nepulk mustis), nes gali nukentéti arba pats biiti apkaltintas
smurtavimu.

Patyciy situacijose skriaudéjy ir patycias patirianéio mokinio jégos biina nelygios. Todél
skriaudziamajam paciam sustabdyti paty¢ias biina itin sudétinga. PatyCios paprastai nesiliauja be
suaugusiyjy isikiSimo. Todé¢l, jeigu patiri patycias, nelik vienas ir kreipkis pagalbos:

e | suaugus] zmogy, kurio pasitiki (klasés vadova, mokytoja, tévus ar kitus patikimus

zmones, kuris gali tave isklausyti ir su kuriuo gali pasitarti, kg darysite toliau);

e telefonu ar internetu Siais kontaktais:

_ o S Telefono numeris Darbo laikas
Jaur_umo Ilnua_ (WWW.Jaunl_mollnlja.It) 8 800 28338 I-.VII
Budi savanoriai konsultantai visg parg
Vaiky linija (www.vaikulinija.lt) 116 111 I-VII
Budi savanoriai konsultantai, profesionalai 11:00 - 23:00

Linija Doverija (rusy kalba)

: e ; . 1-VI
Budi savanoriai ko_nsu!tantal. Pagalba skirta 8 800 77277 16.00 - 20.00
paaugliams ir jaunimui.
V|It|_es Imug _ N 116123 I-'VII
Budi profesionalai, savanoriai konsultantai visg parg

JEI TYCIOJASI IS TAVO DRAUGO AR KLASES DRAUGO

1. Biik draugiSkas su mokiniu, kuris patiria paty¢ias. Parodyk jam, kad tu matai, kas su juo
vyksta ir kad tai tau ripi. Jei gali, pasistenk dazniau butu su juo — priekabiautojui bus sunkiau
tyCiotis, kai skriaudziamasis bus ne vienas.

2. Paragink mokinj, kuris patiria patycias, pasipasakoti kam nors (suaugusiam zmogui,
kuriuo jis pasitiki).

3. Papasakok kam nors apie tai, kg matei. Kartais mokiniai, patiriantys patycCias, patys
nedrjsta niekam pasakoti, bijo, kad jais nepatikés, bijo smurtautojo kerSto. Atmink, kad
priekabiautojas taip pat daznai bijo, kad kas nors suzinos apie tai, kas vyksta.

4. NesityCiok, nors taip elgiasi tavo draugai. Lengva prisijungti prie kity vaiky ir
priekabiauti prie ko nors, kas yra uz kitus silpnesnis. Nesity¢iodamas tu parodysi, kad galima elgtis
kitaip.



5 priedas
MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJA

REKOMENDACIJOS KLASIUVADOVAMS, KAIP PASKATINTI
MOKINIUS REAGUOTI I PATYCIAS IR/AR SMURTA

1. Kuriant draugiska klasés mikroklimatg, formuoti nuostata: ,,Kiekvienas atsakingas uz tai,
kas vyksta“.

2. Mokiniai jsipareigoja reaguoti  patycias, pasiraSytinai yra supazindinami su Tvarka.

3. Reguliariai priminti mokiniams, kad jie gali reaguoti j patycias:

3.1. ignoruodami priekabiautoja;

3.2. pracidami pro Salj ir pasakydami: ,,Tai yra patycios!®;

3.3. informuodami suaugusjjj.

4. Pabrézti, kaip svarbu nesudaryti ,.televizoriaus® principo: ,,Stoviu, stebiu, kas vyksta, ir
nieko nedarau®.

5. Sukurti kiekvienoje klaséje mokiniy reagavimo j patycias taisykles.

6. Atskirai dirbti su tiksline mokiniy grupe — stebétojais, t. y. naudojant aktyviuosius
metodus, pastiprinti tuos mokinius, kurie palaiko skriaudziamag mokinj, bet nieko nedaro, paskatinti
juos reaguoti, pagirti.

7. Kalbétis su mokiniy tévais, apie tai, kaip svarbu vaiko mokymuisi gera savijauta,
emociné biiklé mokykloje, atkreipiant démesj j paty¢iy problema, paraginant vaikus ir tévus apie tai
nuolat kalbétis, paprasyti, kad tévai informuoty klasés vadova, jeigu jy vaikai stebi (mato) ar patiria
patycias.

8. Stebéti situacija klas¢je, reguliariai aptarti su mokiniais steb¢jimo rezultatus.



6 priedas

MAZEIKIU GABLJOS GIMNAZIJA

REKOMENDACIJOS MOKINIU TEVAMS (GLOBEJAMS, RUPINTOJAMS)
DEL PATYCIU IR/AR SMURTO PREVENCIJOS

1. Aptarkite individualiai su vaiku mokyklos vidaus taisykles. Skirkite tokiam pokalbiui laiko
ne tik tada, kai jis prasizengia.

2. Suformuokite elgesio taisykles namuose.

3. Aptarkite su savo vaiku smurtg ir/ar patyCias, matomas per televizijg, Smurtinius
kompiuterinius zaidimus, netinkamus jvykius kieme.

4. Priminkite, kaip vaikas gali spresti problemas. Pagirkite, jeigu konfliktines situacijas jusy
vaikas i§sprendé nepanaudodamas smurto ir/ar patyciy.

5. Priminkite vaikui, kaip savo pyktj iSreiksti tinkamu biidu. Jeigu jus, kaip tévas ar mama,
supykstate, parodykite vaikui savo pavyzdziu, kaip galima pyktj iSreiksti tinkamu budu (pasakant
zodziais ,,a$ pykstu“, padauzant j pagalve, padarant 20 pritlipimy ir pan.).

6. Pastebekite, jeigu vaikas pradéjo elgtis keistai. Gal jis pradéjo dazniau pykti, gal pradéjo
nebesutarti su savo draugais ar bendraklasiais, gal pasidaré ziaurus su gyvinais. Padékite vaikui,
pasitarkite su psichologu ar patikimu zmogumi jisy aplinkoje.

7. Nuolat bendraukite su vaiku, susipazinkite su vaiko draugais.

8. Jei matote, kad vaiko draugai netinkamai elgiasi, aptarkite tai su vaiku.

9. Dalyvaukite mokyklos gyvenime. Lankykités jvairiuose renginiuose, teiraukités klasés
vadovo, kaip sekasi jusy vaikui. Dalyvaukite tévy susirinkimuose.

10. Tapkite bent karta metuose savanoriu. Suorganizuokite tévy — moksleiviy diskusijg apie
smurta mokykloje.

11. Jeigu matote, kad kiti Jums pazjstami tévai nepadeda savo vaikams spresti smurto ir/ar
patyciy problemy, padékite jiems, nesmerkite uZ netinkamga elgesj. Mokékite argumentuotai apginti
savo nuomong.



