
MAZEIKIV GABIJOS GIMNAZIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
onl UnZEIKIV GABIJoS cIMNAZIJoS

MOKTNIV, SERGANitq lnrtNEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SlvtnUtOS
pROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS .q.pn q.SO PATVIRTINIMO

2021m. rugpjtidio 23 d. Nr. V1-31
MaZeikiai

Tv i rt i nu MaZeikiq Gabijos

neinfekcinemis ligomis, savirDpos proceso organizavimo
gimnazijos mokiniq, sergandiq letinemis
tvarkos apraS4 $ridedamas).

Gimnazijos direktorius Eduardas Vaidiulis



PATVIRTINTA
MaZeikiq Gabij os gimnazijos

direktoriaus202l m. rugpjUdio 23 d.

isakymuNr. V1-31

MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJOS
MOKINIV, SBRGANdIq INTTNEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SAVIRUPOS

PROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

L Mokiniq sergandiq letinemis neinfekcinemis ligomis (oliau - LNL) savirDpos

proceso organizavimo tvarkos apra3as (toliau - Apra5as) nustato mokiniq savirDpos proceso

organizavim4 MaZeikiq Gabijos gimnazijoje (toliau - Gimnazija), Gimnazijos atsakomybes ir
pareigas, mokiniq, tevq (globejq, rDpintojq) atsakomybes ir pareigas.

2. Apra5o tikslas - uZtikrinti sklandq savirupos proceso organizavim4 Gimnazijoje.

3. Mokinio sergandio LNL savir[pos igyvendinimo procese dalyvauja mokinys, tevai

(globejai, rflpintojai), Gimnazijos direktoriaus igaliotas atstovas, Gimnazijos visuomends sveikatos

specialistas (toliau - VSS), mokini ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

4. Saviriipos procesas organizuojamas atsiZvelgiant i mokinio poreikius ir tikslias

gydytojq rekomendacijas pagal mokinio tevq (globejq, riipintojq) ir Gimnazijos parengtq savirDpos

plan4 (1 priedas).
5. Apra5as parengtas vadovaujantis:
5.1. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos ir Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministerijos isal<ymu ,,Del visuomenes sveikatos prieZi0ros organizavimo

mokykloje" 20lg m. gruodZio I I d. Nr. V-1428/V-1465 pakeitimo.

5.2. Sveikatos mokymo ir ligq prevencijos centro ,,Letinernis neinfekcinemis ligomis

(cukrirriu diabetu, bronchq astma ir dermatitu) sergandiq vaikq, ugdomq bendrojo ugdymo istaigose,

sveikatos prieZiDros mokyklo se " (2020) rekomendacij omis'

il. s.tvoKos IR APIBREZtTVL\I

6. ApraSe naudojamos s4vokos ir apibreZimai:

6.1. Letinds neinfekcin6s ligos - ilgos trukmes ir paprastai letai progresuojandios

ligos, tokios kaip Sirdies ir kraujagysliq ligos, veZys, cukrinis diabetas, letines kvepavimo takq ligos

ir psichikos sveikatos sutrikimai, kaip tai nustaty.ta Lietuvos sveikatos 2014-2025 metLl strategrjoje,

patvirtintoje LR Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutaimu Nr. Xll-96413.
6.2. Mokinys - asmuo, kuris mokosi Gimnazijoje pagal pagrindinio ugdymo II dalies

program4 ar vidurinio ugdymo program4.

6.3. Tdvai (globejai, riipintojai) - mokinio atstovai pagal istatym4, kaip tai nustatyta

LR vaiko teisiq apsaugos pagrindq istatymel8, t.y.vaiko tevai, vaikq ivaikinus, - iteviai, nustadius

glob4 ar r6pyb4, - globejai ar r[pintojai, istatymq nustatytais atvejais - valstybine vaiko teisiq

apsaugos institucija.



6.4. Saviriipa - mokinio, sergandio letine neinfekcine liga, gebejimas saugoti

sveikat4, prisitaikyti prie aplinkos s4lygq, apsisaugoti nuo ligos komplikacijq, sveikatos blkles
pablogejimo atpaLinimas ir gebejimas padiam vykdyti gydytojo paskirtq gydymq savaranki5kai, su

Seimos ar mokyklos darbuotojq pagalba, kaip tai nustatyta Plane.

6.5. Individualus saviriipos planas - individualiai pagal gydytojo rekomendacijas
ir tevq liikesdius parengtas veiksmq planas uZtikrinantis sklandZi4 savirDpos proceso eigq.

6.6. fgaliotas atstovas - mokyklos direktoriaus isakymu paskirtas asmuo, atsakingas

uZ savirDpos pagalbos organizav imq.

ilI. SAVIRUPOSPROSESOORGANIZAVIMASGIMNAZIJOJE

7. Savir0pos procesas Gimnazijoje organizuojamas, jei:
7.1. Mokinys, mokinio tevai (globejai, rupintojai), ra5ydami pra5ym4 del priemimo

pasira5ydami mokymo sutarti i / su Gimnazija, paLymi, kad mokinys serga LNL ir jam reikalinga
pagalba savirflpai.

7.2. Mokinys, mokinio tevai (globejai, rDpintojai) raStu praneSa Gimnazijai apie esanti

atsiradus i saviriipos or ganizav imo poreiki mokin iui.
7.3. Gimnazijos VSS apie savir0pos poreiki mokiniui, informacij4 gauna analizuodamas

mokinio sveikatos duomenis vaikq sveikatos stebesenos informacine sistemoje (VSS IS).
7.4, Gimnazijos direktorius paskiria darbuotoj4 atsaking4 uL saviriipos proceso

organizavim4 istai goj e.

8. Savir[pos proceso organizavimo eiga:

8.1. Paai5kejus, kad mokiniui reikalingqpagalba, Gimnazijos jgaliotas atstovas kartu su

visuomenes sveikatos prieZi[ros specialistu inicijuoja individualq pokalbj su tevais (globejais).
Neivykus individualiam pokalbiui mokinio tevus (globejus) jgaliotas atstovas kviedia j istaigos
Vaiko geroves komisijos (toliau - VGK) posed!. I posedi pakviediami: mokinys, mokinio tevai
(globejai, rDpintojai). Jo metu mokinys, mokinio tevai (globejai, rDpintojai) supaZindinami su

Gimnazijos galimybemis organizuoti mokinio savirDpai reikalingq pagalbq, aptariama individualaus
saviriipos plano (toliau - Planas) bDtinybe bei jo parengimas.

8.2. Gimnazijos igaliotas atstovas ir visuomenes sveikatos prieZiuros specialistas rengia
planqpagal tiksliai, ai5kiai i5destytas gydytojo rekomendacijas bei tevq iSsakytus lDkesdius.

8.3. Gimnazijos igaliotas atstovas supaZindina mokini, tevus (globejus, rDpintojus) su

planu.

8.4. Tevai (globejai, rupintojai) uZpildo Plano 2,5 dalis.
8.5. Planas suderinamas su tevais jiems pasira5ant .

8.6. Planas suderinamas su Gimnazijos VSS jam pasira5ant .

8.7. Suderintas Planas jsakymu tvirtinamas Gimnazijos vadovo.
8.8. lgaliotas atstovas sudaro s4ra54 asmenLl, kurie dalyvauja konkretaus mokinio Plano

igyvendinime, nurodant kiekvieno i5 jq konkredius Plano igyvendinimo veiksmus.
8.9. fgaliotas atstovas supaZindina ir apmoko Plan4 jgyvendinandius Gimnazijos

darbuotojus.
8.10.Suderintas ir patvirtintas Planas tampa Mokymo sutarties neatsiejama dalimi.
8.11.Planas gali bDti koreguojamas pasikeitus mokinio sveikatos btiklei.



8.12.Tevai (globejai, rfrpintojai) gali atsisakyti savirDpos mokiniui organizavimo,
atsisakym4 iSreikSdami ra5tiSkai.

8.12.1. Gimnazija apie tevq (globejq, r[pintojq) atsisakym4 dalyvauri savirupos
procese per 3 d. informuoja. savivaldybes tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriu.

ry. UGDYMO ISTAIGOS ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

9. Gimnazijaisipareigoja:
9.L Sudaryti s4lygas mokinio saviriipai organizuoti.
9.2. Parengti individualq savirtipos plan4.
9.3' Organizuoti individualius pokalbius, VGK posedZius su mokiniu, tevais (globejais,

rlpintojais).
10. Gimnazija atsako uL sklandq savir[pos proceso organizavim4, individualaus

savir[pos plano sudarym4 bei proceso koordinavim4.

v. MOKINIO, TEVU (cLoBEJq, RfrPrNToJg ATsAKoMvBES rR pAREIGos

11. Informuoti Gimnazij4 apie savirUpos organizavimo poreik!.
12. Suteikti reikiam4 informacij4 Plano rengimui.
I 3. Pateikti gydytojq rekomendacijas.
14. Atvykti i individualius susitil<imus, VGK posedZius.
15. Plane uZpildyti tevams (globejams, rtipintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiam4

informacij4.
16. Mokinys, tevai (globejai, rtipintojai) atsako uL individualaus savirupos plano

igyvendinim4, vykdym4.
17 . Tevai (globejai, riipintojai) privalo uZtikrinti, suteikti visas Plane nurodytas

priemones ir medikamentus, bei pasirDpinti susidarandiq atliekq salinimu.



Mokiniq, sergandiq letinemis
neinfekcinemis I igomis, savir[pos
proceso organizav imo tvarkos apra5o
I priedas

(Individualaus saviriipos plano forma)

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PI,ANAS MAZEIKIU
GABIJOS GIMNAZIJOJE

l. DUOMENYS APIE MOKINI (pildo ugdymo istaigos igaliotas asmuo)
varoas lr pavaroe 

I

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Klase

Plano sudarymo data

Plano koresavimo data

2. sEIMos NARrU KONTAKTAT (pildo mokinys, tdvai (globejai, rupintojai))
Pirmas kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes rySys

Telefono Nr. asmenlnls

darbo

El. pa5to adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes rySys

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pa5to adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANdIU IGYVENDINAT PLANA MoKYKLSJE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo istaigos igaliotas asmuo)

Pirmas qsmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo srafikas

Telefono Nr. asmenlnls

darbo

El. pa5to adresas

Antras qsmuo



Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmen lnls

darbo
El. pa5to adresas

Treiias osmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmentnls

darbo
El. pa5to adresas

.r' r.r'\r\''r{'IvrAUlJA Arl|, MOfflNIO SVBIKAT.{ (i5 medicininiq dokumentq) (pitdo ugdymo
istaigos igaliotas asmuo)

"b'
Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytojo rekomendacij os

Paskirti vaistai

Vaistq naudojimo
instrukcija (kartai per
dienq, tikslus laikas)
Galimos vartojamq vaistq
alergines reakcijos

Galimi vartojamq vaistq
Salutiniai poveikiai

. INFORMACIJA APIE vrLrr\r1\r(J svt ll(A 1fl, (pildo mokinys, t€vai klobeiai. rilninrnini))
Sveikatos bDkles
apibudinimas

PasireiSkiandios alergines
reakcij os, netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio,
emocijq ir kt. poZymiai
PasireiSkiandios
organizmo reakcijos
pavartojus paskirtus
vaistus



PasireiSkiandios
organizmo reakcijos
pamirSus pavartoti
paskirtus vaistus
Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos
bukle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos blkle

Mokinio sveikatos b[kles
itaka ugdymo(si) procesui

Mokinio sveikatos bukles
ltaka veiklai uZ mokyklos
lly (i|vykA, kelioniry ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogq veiksmai,
galintys padeti mokiniui

Specialistq (Z,Sg
psichologo, soc. pedagogo
ir kt.) veiksmai, galintys

iti mokiniui

6. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZU JANT sAVIRUr4, SalntIMAS (pildo ugdymo
istaigos isaliotas qsmuo)

Atliekos

Atliekq laikymo tara

Atliekq salinimo
iodiSkumas. diena(os

7. TEVV (GLOB , RUPINTOJU) SUTIKIMAS
Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo gimnazijoje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad infoimacija bus daliiamasi su
gimnazijos darbuotojais, dalyvaujandiais pagalbos mano vaiko savirupai procese ir ugdyme.
fsipareigoju nedelsiant informuoti gimnaziiqapie visus pokydius, reti jtako
igyvendinimui. SusipaZinau su individualiu mokinio savirupos pl goju pasi kq,
susidarandiq organizuojant mano vail<o savir0p4, pasalinimu. es lr.it iurn
paZymeti varnele):
o Reikalingus vartoti vaistus mokykloje administruos paskirtas mokyklos darbuotojas. o Mokykla bus
atsakinga uZ vaistq i5davim4 mokiniui, plane nurodytu laiku, dozemis, budais. o Mbkinys su savimi
gali tureti gydytojo paskirtus vaistus ir bDtq atsakingas uZiq vartojim4.



Tdvu Globdjq, riipintojq)
vardas, pavard€, para5as

8. GIMNAZIJOS DARBUOTOJAI

Mokyklos igalioto
asmens, darbuotojq,
dalyvausianiiq savirii pos
plano igyvendinime,
vardai. navardds. nara5ai

Mokyklos VSS vardas,
pavard6, para5as

Molryklos vadovo vardas,
pavard6, para5as



Mokiniq, sergandiq letinemis
neinfekcinemis ligomis, savirUpos
proceso organizavimo tvarkos apra5o
2 priedas

(Individualg savirtipos planq igyvendinaniiq darbuotojq pasiZaddjimo forma)

PASIZADEJIMAS
SAUGOTI MAZEIKIU GABIJOS GIMNAZIJOJE TVARKOMV

VAIKU IR JU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU ASMENS IR KITV DUOMBNU
PASLAPTI, LAIKYTIS DUOMENU SAUGOS REIKALAVIMU

(regrstraci jos numeris)

(sudaryrno viera)

1. AS suprantu, kad:
1.1. savo darbe susipaZinsiu su konfidencialia informacija, kuri negali buti atskleista ar

perduota neigaliotiems asmenims ar institucijoms;
7.2' draudLiama sudaryti sqlygas neigaliotiems asmenims susipaZinti su tokia

informacija;
1.3. netinkamas asmens duomenq tvarkymas gali uZtraukti atsakomybg pagal Lietuvos

Respublikos ir Europos Sqjungos teises aktus.
2. Man i5ai5kinta, kad konfidencialiq informacijqpagal5i pasiZadejim4 sudaro:
2.1. asmens duomenys, suprantami, l<aip apibreLtl 2016 m. balandLio 27 d. Europos

Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 20161679 del fiziniq asmenq apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir del laisvo tokiq duomenq judejimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95146/EB
(Bendrasis duomenq apsaugos reglamentas);

2.2. informacija, kuri4 darbo metu patiketa tvarkyti ar naudotis, iSskyrus, kai toki4
informacij4 teikti jpareigoja teises aktai ar kompetentingos institucijos.

3. AS isipareigoju:
3. 1. saugoti konfidenciali4 informacij4;
3.2. tvarkyti konfidenciali4 informacij4 vadovaudamasis Lietuvos Respublikos

istatymais ir kitais teises aktais;
3.3. neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti sqlygq lvairiomis priemonemis susipaZinti su

tvarkoma informacija nd vienam asmeniui, kuris nera lgaliotas naudotis Sia informacija;
3.4. praneSti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam uL informacijos

saugum4, apie bet kokius bandymus suZinoti man patiket4 konfidenciali4 informacij4 ir apie bet
koki4 situacij4, kuri gali kelti gresmg informacijos saugumui;

3.5. pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitus pareigoms, toliau saugoti darbo metu
suZinot4 konfidenciali4 informacij4.

Nr

(pareigos) (paraSas) (vardas ir pavarde), (data)


